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VºBº: 

 
TEXTO:           

Para debido coñecemento e difusión de tódolos interesados, envíase información referente a: 

 
 

   
 

 
 

MESA FEDERATIVA 
 

 

 

Presidente: D. Mario Manuel Muzas Cobo. 
  

Vicepresidente:                                         D. Eduardo Galán Palla. 
  

Delegado Santiago: D. Javier Rial Seoane. 
  

Responsable protocolo COVID: D. Juan J. Rodríguez Gende. 
  

Dirección Deportiva: 
Da. Mónica Pacheco Lomba / D. José Ramón López Gacio   

D. Roberto Naveira Filgueiras / D. Marcial Romero Azpitarte. 
  

Coordinadores  Competición: 
D.  David Pérez Anido  / D. J. Carlos Garabatos Fernández 

D. Alejandro Abando Domínguez / D. Rubén Sueiro Amor 
  

Técnicos convocados: 
D. Candela Fernández Sánchez / Da. Ana I. Dapena García 

Da. Laura Bajo Borlán / Da. Sara Álvarez Folgueira. 
  

Comité Director de Árbitros: 
D. Jaime Roque López  / D. Ángel Villar Glez / D. Miguel Piñeiro García 

Da. Nagore Valle Benito / D. David Abalde Amoedo. 
 
 

CALENDARIO XERAL 
 

 

  

Data competición:  DOMINGO DÍA 13 DE MARZO DE 2022.   
  

Lugar competición:   
COMPLEJO DEPORTIVO SANTA ISABEL    

C/ Tras Santa Isabel, S/N - 15705 SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUÑA) 
Coordenadas: Latitud: 42.885907 (42º 53' 9.26" N)  -  Longitud: -8.547951 (8º 32' 52.62" W) 

  

Pesada no pavillón: 
Non oficial: De 10:00 a 10:30h.  
Oficial:  De 10:30 a 11:00h.   

  

Reunión arbitral no pavillón: Ás 11:30 horas. 
  

Inicio competición: A partir das 12 horas. 
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ÁMBITO TÉCNICO DEPORTIVO 
 

  

Categorías e idades:   JÚNIOR MASCULINA E FEMININA / Nados nos anos 2002, 2003, 2004, 2005, 2006 e 2007.    
  

Grao mínimo: 1ºKYU - MARRÓN 
  

Pesos oficiais: 
Femininos     -48, -52, -57, -63, -70, -78 e +78Kg.   
Masculinos   -60, -66, -73, -81, -90, -100 e +100Kg. 

  

Documentación a presentar: 

- D.N.I. ORIXINAL / CARNÉ DE GRAOS / AUTORIZACIÓN  PATERNA (Os menores)  

- Consentimento para o tratamento de datos e imaxes os maiores de idade. 

- Certificado de vacinación COVID con pauta completa ou no seu defecto CERTIFICADO 
NEGATIVO DE TEST DE ANTÍXENOS (Asinado e selado por un centro oficial) realizado nun 
PRAZO MÁXIMO de 48h de antelación á celebración do evento. 

  

Equipación competición: É OBRIGATORIO LEVAR JUDOGUI BRANCO E AZUL (MEDIDAS OFICIAIS). 
  

Sistema competición:  

ELIMINATORIA DIRECTA CON REPESCA DOBLE CRUZADA. ATA 5 JUDOKAS LIGA. 

CATRO TATAMIS OFICIAIS DE COMPETICIÓN.  

COMBATES A 4 MINUTOS.  
  

Sorteo:   
Realizarase na sede Federativa e publicarase na páxina web de forma provisional 

para emendar erros, na pesada soamente admitiranse baixas, non cambios de 
peso.  Haberá cabezas de serie. 

  

Sanidade: Federación Galega de Judo. 
  

ORDE E CONTROL 
 

Arbitraxe e normativa:  

REGULAMENTO FIJ DE ARBITRAXE ACTUALIZADO. 

Cada club poderá inscribir un máximo de adestradores titulados e colexiados para dirixir os 
combates e para a atención dos deportistas na pista, de acordo á seguinte ratio por 
categoría: 
 

Ata 4 deportistas participantes………… 1 ADESTRADOR/A 

Entre 5 e 8 deportistas participantes…….. 3 ADESTRADORES/AS 

Entre 9 e 12 deportistas participantes….. 5 ADESTRADORES/AS 

Entre 13 e 16 deportistas participantes….. 7 ADESTRADORES/AS 

Máis de 16 deportistas participantes……… 9 ADESTRADORES/AS 

NORMATIVA CONDUTA.-  O adestrador é responsable da conduta do seu judoka desde que 
entra no pavillón ata que se vai, especialmente antes e logo de cada combate, evitando 
calquera comentario de crítica ás decisións arbitrais e calquera xesto despectivo cara a 
árbitros, organización ou público. 

Está prohibido e sancionado golpear, dar patadas, etc... aos paneis publicitarios e faltar ao 
respecto ao opoñente, árbitros, adestradores, ao seu propio atleta, ao público, etc. 

NORMATIVA VESTIARIO.- Chándal ou equipación do club ou Federación con pantalón 
longo. Está prohibido: o pantalón curto, calquera clase de gorra ou chapeu na cabeza, 
vaqueros, suéteres ou similares. 

O incumprimento destas regras conleva a descalificación e a imposibilidade de acompañar 
aos seus atletas á zona de competición e/ou sentarse na cadeira de adestrador/a. 
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INSCRICIÓNS 
 

 

 

Prazo e forma inscrición: 

AS INSCRICIÓNS FARANSE EXCLUSIVAMENTE A TRAVÉS DESTE ENLACE ATA ÁS 12 
HORAS DO MÉRCORES DÍA 2 DE MARZO: 

 
 

https://forms.gle/6jEMseTzeSWzGYxz5 

Unha vez rematado o prazo non se admitirá ningunha inscrición. 

 
 

PROTOCOLO COVID  

 

Debido ás extraordinarias circunstancias relacionadas co COVID-19, deberanse ter en conta unha serie de puntos de vital 
importancia: 
 

 

1/ Esta competición celebrarase con público atendendo ás 
normas e consideracións sanitarias vixentes no momento de 
celebración, deberase estar atentos/as a calquera cambio que 
impidan ou reduza este e as seguintes normas e protocolos. 

 
2/ O uso da máscara é obrigatorio para todos en todo 
momento e en todo lugar dentro do pavillón excepto na zona 
de quentamento (exclusivamente para os deportistas na fase 
activa do adestramento) e no momento de entrar ao tatami 
para o combate (árbitros e competidores). A máscara deberá 
gardarse no recipiente apropiado mentres non se estea 
utilizando e evitar deixala ou tirala fóra dos lugares indicados 
para tal fin.  

 
3/ Deberán seguirse estritamente os circuítos de entrada, 
saída e desaloxo, atendendo sempre ás instrucións dos 
responsables organizativos.  

 
4/ Prohibido comer no interior das instalacións.  
 

 

5/ Haberá puntos de desinfección con hidroxel alcohólico nas 
zonas de paso de uso obrigatorio.  

 
6/ As persoas non deberán permanecer en corredores ou 
accesos onde non se poida gardar a distancia de seguridade 
con outros participantes ou membros da organización. 

  
7/ A organización procurará sempre que sexa posible a 
retransmisión por STREAMING nas canles oficiais da 
federación para o seguimento da competición polo público.  
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TELÉFONOS DE INFORMACIÓN 
 
 

 

INFORMACIÓN LOXÍSTICA:   

Javier Rial Seoane - Delegado Santiago                   (+34) 615 09 37 34 

INFORMACIÓN TÉCNICO DEPORTIVA:   

Mónica Pacheco Lomba - Directora  Deportiva                                           (+34) 609 77 59 33 

Jose R. López Gacio - Coordinador Deportivo         (+34) 667 53 67 43 

Roberto Naveira Filgueiras - Director Técnico               (+34) 625 37 02 87 

Jaime Roque López – Director de Arbitraxe                     (+34) 607 49 09 90 
 

 

 

RECOMENDASE LER DETENIDAMENTE TODOS OS PUNTOS DESTA CIRCULAR E PREGUNTAR Á FEDERACIÓN CALQUERA DÚBIDA 

 
Calquera aspecto ou dúbida non contemplada no protocolo ou nesta circular resolverase a criterio da Mesa Federativa. 

 

 
 
 

 

 

 

 

A DIRECTORA DEPORTIVA 
 

 

 

 

 

 
 

 

Asdo. Mónica Pacheco Lomba.  
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